
Rámcový denní režim 2. třída Motýlci

	ČAS
	ČINNOST

	6:30 – 8:00
	Příchod dětí, spontánní hry a činnosti dle volby a přání dětí, tělovýchovné činnosti, zájmové činnosti, individuální práce s dítětem

	8:00 – 9:00
	Ranní přivítání, cvičení a pohybové aktivity, svačina

	9:00 – 9:30
	Didakticky zacílené činnosti, záměrné a spontánní učení ve skupinách a individuálně, jazykové chvilky, smyslové hry, individuální práce s dítětem se speciálními vzdělávacími potřebami

	9:30 – 11:30
	Příprava na pobyt venku. Pobyt venku, tělovýchovné činnosti

	11:30 – 12:00
	Převlékání, hygiena, oběd, hygiena

	12:00 – 12:15
	Vyzvedávání dětí, které odchází po obědě

	12:15 – 14:00
	Polední klid dle potřeby dítěte – pohádka, odpočinek, spánek, individuální práce s dětmi s nižší potřebou spánku

	14:15 – 14:45
	Převlékání, hygiena, svačina, hygiena

	14:45 – 16:30
	Volné činnosti a aktivity dětí zaměřené především na hry, zájmové činnosti, individuální práce s dítětem, případně pobyt venku – zahrada MŠ
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